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Circuito Provincial de Marchas Rosas — Villuercas Ibores Jara

Hoy, Villuercas ITbores Jara se viste de rosa para recordar, acompafiar y unir

nuestras voces contra el cancer de mama.

Nos reunimos para mostrar que ninguna persona debe afrontar esta enfermedad en
soledad. Cada paso que damos es un gesto de solidaridad, empatia y compromiso con

quienes luchan, con sus familias y con quienes ya no estan.

El cancer de mama continua siendo el tumor mas frecuente entre las
mujeres. En Espaia se diagnosticaron cerca de 38.000 nuevos casos en
202 5. Pero también hay motivos para la esperanza: la supervivencia ha mejorado
de manera importante y actualmente se situa alrededor del 86 % a los
cinco anos del diagnéstico. Y sabemos que cuanto antes se detecta, mayores son
las posibilidades de supervivencia: en los casos diagnosticados en estadio I supera el 98

%.

Por eso, la deteccion precoz es fundamental.

Queremos lanzar hoy un mensaje especialmente claro a todas las
mujeres: si recibes una cita para una mameografia. acude. No la dejes para
otro momento. La mamografia puede detectar lesiones antes de que aparezcan sintomas
y forma parte de los programas de cribado que buscan diagnosticar la enfermedad en fases

tempranas.

Reivindicamos la importancia de la investigacion cientifica. Cada avance,
cada descubrimiento y cada recurso destinado a la ciencia abren nuevas oportunidades de
diagnéstico, tratamiento y supervivencia. Apostar por la investigacion es apostar por la
vida, por la esperanza y por un futuro con mejores respuestas para todas las personas

afectadas.

También reconocemos el papel imprescindible de nuestra sanidad
pablica. que debe garantizar una atencion cercana, digna y de calidad,
independientemente del lugar donde vivamos. La deteccion precoz, los tratamientos, la

atencion psicoldgica y el acompafiamiento integral son derechos fundamentales.
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Y por dltimo Queremeos reconocer y agradecer a todas las personas que dedican
su tiempo, conocimiento y esfuerzo a investigar, mejorar los tratamientos, cuidar y

acompafar. Su trabajo, muchas veces silencioso, representa esperanza y vida.

Porque acompanar también es cuidar. Porque la investigacion salva

vidas.
Hoy marchamos de rosa, hoy marchamos por la vida.

Octubre 2026.
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